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Guia extraordinario de: Orientacion Integral IV

Afo: 4 Ciclo escolar: 10-11

Unidad 1 Introduccidén

Objetivo: Que el alumno conozca el concepto de aprendizaje y su relacién con la
habilidad para organizar la informacion necesaria para planear su aprendizaje.

1. Concepto de aprendizaje
2. Herramientas del Pensamiento
3. Significado de PNI

Unidad 2 Planeacién y seleccion de estrategias

Objetivo: Que el alumno conozca y comprenda el concepto de planeacion y de
algunas estrategias que le permiten una mejor planeacién en el aprendizaje.

Concepto de Planificacion

Importancia de planificar el aprendizaje
¢,Qué es la memoria?

¢, Qué es el poder?

No ok

Unidad 3 Autorregulacion y motivacion

Objetivo: Que el alumno pueda explicar el proceso de motivacion y cémo ésta
determina en gran medida la orientacion, intensidad y perseverancia en sus actos
académicos.

8. Concepto de motivacion

9. Tipos de motivacién

10. Aprendizaje autorregulado
11.Proceso de Percepciéon

Unidad 4 Independencia y autonomia

Objetivo: Que el alumno pueda expresar laimportancia de reconocerse como seres
humanos independientes y autbnomos

12.Concepto de independencia
13. La importancia y responsabilidad al ser autbnomo
Unidad 5 Uso de la experiencia



Objetivo: Que el alumno pueda manifestar cual es la importancia del uso de la
experiencia en la planeacién del aprendizaje para obtener mejores resultados.

14.Concepto de experiencia
15.Las reglas y su importancia
16. Prioridades

17. Posibilidades
18.Variables

Unidad 6 Conciencia critica

Objetivo: Que el alumno pueda explicar qué es el pensamiento critico y su
importancia en la planeacion de su aprendizaje, ya que este pensamiento
determinara en gran medida el éxito de su planeacién.

19.Concepto de conciencia critica

20.Conciencia en los jovenes

21.Tipos de consecuencias

22. Punto de vista

23.Toma de decisiones

24.Casos practicos ejemplificando las herramientas de pensamiento.

Bibliografia

1. Cézares, M. Habilidades para desarrollar la autodireccion en el aprendizaje. México(2004). McGrawHill.

2. Castafieda,Juan. Habilidades académicas. México (2003). McGrawHill.

3. Salo Grabisqui Ideas para pequefias Empresa. México (1980).




